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つつじ苑デイサービスセンター 概要説明 
 
運営方針  
 ご利用者様が居宅において、その有する能力に応じて、自立した日常生活を営むことができる
ように自立の支援、生活意欲の向上へとつながる取り組みを提供致します。また、社会的孤立
感の解消及び心身の機能の維持・向上、並びにご家族様の身体的・精神的負担の軽減が図
れるよう、支援致します。 
 事業の運営に当たりまして、関係市町村、地域の保健・医療・福祉サービスと密な連携を図り
ましてサービスの提供に努めます。 
  
事業者の概要 
 法 人 名 ： 社会福祉法人 さつき会 
法人所在地 ： 千葉県袖ヶ浦市神納４１８１番地２０ 
代表者職氏名 ： 理事長  矢田 洋三 
電話番号 ： ０４３８－６２－６１５１ 
 
事業所の概要 
事業所の種類 ： 指定通所介護（指定介護予防通所介護） 通常規模型事業所 
事業所の名称 ： つつじ苑デイサービスセンター 
所 在 地   ： 千葉県富津市上飯野１４２６番３ 
管理者氏名  ： 今木 康之 
電話番号 ： ０４３９－８７－６１０１ 
ＦＡＸ番号  ： ０４３９－８７－７０９１ 
事業開始年月日 ： 平成 ２年１０月１５日 
介護保険事業者番号 ： 千葉県 第１２７３１０００６３号 
サービス提供地域 ： 富津市（富津地区・大佐和地区）  君津市（君津地区） 
 
営業日及び営業時間 
営業日        ： 日曜日から土曜日（祝日含む）  ※ 休業日１２月３１日～１月３日 
営業時間      ：  ７時３０分 から ２１時００分 
サービス提供時間 ：  ９時３０分 から １６時００分 
上記の営業日及び営業時間以外でも、電話等により常時連絡可能な体制となっております。 
  
通所介護の定員（介護予防通所介護を含む）      ６０名 
 
利用対象者 ： 要介護認定区分 要支援１、２、要介護１～５ 
 
具体的なサービスの内容 
●送迎               ●生活行為リハビリ 
●入浴               ●自立支援アプローチ 
●食事               ●趣味的活動（サークル） 
●機能訓練            ●生活相談（介護） 



デイサービス 利用料金表 

介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５

利用料金（１日） ５，３２０円 ６，２９０円 ７，２５０円 ８，２３０円 ９，２００円

保険給付額 ４，７８８円 ５，６６１円 ６，５２５円 ７，４０７円 ８，２８０円

自己負担額（１割） ５３２円 ６２９円 ７２５円 ８２３円 ９２０円

利用料金（１ヵ月） 保険給付金額 自己負担額（１割）

要支援　１ １６，４７０円 １４，８２３円 １，６４７円

要支援　２ ３３，７７０円 ３０，３９３円 ３，３７７円

理容費・特別な食事・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・紙おむつ代等の費用 実　　費

※　ご利用料金の詳細につきましてはお問い合わせください。

サークル材料費（3段階） 材料費により100円・200円・300円の3段階で設定

夕　食　代 ６００円（夕食を希望された場合：提供時間１８時）

②介護予防通所介護費

　＝小計（８３８円）＋処遇改善加算Ⅰ（小計×5.9％＝４９円）＝合計（８８７円）×地域加算７級地（１.014）

例）要介護３（７２５円）＋入浴加算（５０円）＋中重度者ケア体制加算（４５円）＋サービス提供体制強化Ⅰイ（１８円）　　　　　　

　※　別途、サービス利用により加算料金がかかります。

例）要支援２（３，３７７円）＋運動器機能向上（２２５円）＋サービス提供体制強化Ⅰロ（９６円）

　＝小計（３，６９８円）＋処遇改善加算Ⅰ（小計×5.９％＝２１１円）＝合計（3,909円）×地域加算7級地（1.014）

（２）保険外給付サービスの利用料

備考

※　月の途中からのサービス利用開始

でも、１月分の利用料がかかります。

※　上記の料金は介護保険法令等関係諸法令改正により変動する場合があります。

※　上記①②の１日あたりの通所介護費及びサービス加算の算定につきましては、サービスの提供内容等により変動
する場合があります。

＋昼食代（６５０円）×（週２回×４週）＝合計（1ヵ月：８回利用）　９，１６４円

デイサービス利用料金表（指定通所介護・指定介護予防通所介護）

昼　食　代 ６５０円

（１）介護保険給付サービスの利用料　　平成30年４月改定

①通所介護費（大規模Ⅱ型事業所　6時間以上7時間未満）

　※　別途、サービス利用により加算料金がかかります。

＋昼食代（６５０円）＝合計（1日あたり）　１，５４９円
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13:45

　

～15:15

15:45
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午後の健康チェック

昼食・口腔ケア・食休み

口腔体操・知って得する教室

午前の健康チェック（血圧・脈拍・体温）

ホームルーム・帰宅準備

送迎（送り）

※午前と同様 ※午前と同様 午前と同様

送迎車輌へ乗車

入浴 グループ活動 機能訓練

入浴 グループ活動 機能訓練

内容

送迎（迎え）

送迎車輌　苑到着　選択ボードより一日のスケジュールを決定

つつじ苑デイサービスセンター 
一日の流れ 



入浴設備 紹介 ① 

▼ 入浴手順 ▼ 

大浴場の洗い場！！ 

☆ 大浴場（一般浴槽）☆    

足をのばして 
ゆったりと入浴！！ 

☆ 個浴槽 ☆ 
 一人でゆっくりとくつろぎのバスタイムを満喫
できます。入浴動作訓練にもなるよ！    

あったまるぅ～！ 

手すりが   
付いてて安心！！ 



入浴設備 紹介 ② 
☆ 座位浴槽「ライラック」 ☆ 

   入浴する方と介助者が向かい合い、 

    対話しながら入浴出来る安心感と 

     快適性を重視した座位浴槽です。 

 

入浴用車いすへ乗り移ります。 
浴槽へ移ります。 
浴槽底より入湯が始まります。 

▼ 入浴手順 ▼ 

☆ 特殊浴槽「ルピナス」 ☆ 
 入浴する方が横になった状態で快適に入浴できる安
全面をより重視した特殊浴槽です。 

 ▼ 入浴手順 ▼ 
入浴用ストレッチャーへ 

移ります。 

横になった状態で 
浴槽へ入ります。 

車イスの方 
でも安心して 
入浴できます！ 

これなら 
寝返りも 
安全！ 



リハビリ 紹介 ① 
☆ パワーリハビリテーション ☆ 

 リハビリテーション先進国のドイツで生まれた『コンパス』を日本の
介護予防リハビリ用に改良した機器です。この機器を使用したリハビリ
メニューが『パワーリハビリテーション』と呼ばれています。 

１・２・３・４ 
５・６・７・８．．． 
 
声を 
  出して！！ 

１・２・３・４ 
 で膝を伸ばして～ 
 
５・６・７・８ 
  で膝をまげて～ 
 
 リズム良く！！ 



リハビリ 紹介 ② 
☆ 機能訓練・生活行為訓練 ☆ 

 一人ひとりのお身体や住環境に合わせたリハビリメニューを、
リハビリ専門職が作成し、提供致します。 



プログラム 紹介 ① 
☆ フロア活動 ☆ 

≪生き活きプラン≫ 
頭を使うものから、手足を使うプログラムを掲示しております。 
それぞれに生活する上で必要な効能が付いており、何気なく行うだけ 
でも体に好影響が出る仕掛けとなっています。 

≪ポイントカードプログラム≫ 
ご自身の健康維持や各プログラムへ進んで取り組む事で 
ポイントが貯まります。 
貯まったポイントで生活に即した景品と交換したり、余暇関連のプ
ログラムに使用することが出来ます！ 

立ち屈みの動作は 
お手洗いの時に必要ね！ 



プログラム 紹介 ② 
☆ サークル活動 ☆ 



プログラム 紹介 ③ 
☆ その他の活動 Ⅰ ☆ 

『デイサービス大行事』 



プログラム 紹介 ④ 
・その他の活動 Ⅱ 

『デイサービス小行事』 



昼食 紹介 ① 

この日の献立は、 
・豚肉のしょうが焼き 
・秋刀魚の照り煮 
・根菜の旨煮 
・青梗菜のおかか和え 
・コーヒーゼリー 
・ご飯 ・味噌汁 

この日の献立は、 
・鶏の竜田揚げ 
・筑前煮 
・蓮根の金平 
・たくあん 
・牛乳寒天 
・ご飯 ・味噌汁 

☆昼食メニュー☆ 

☆食事前の口腔体操☆ 



昼食 紹介 ② 
☆選択食☆ 

 選択食は、月に２週間予定しております。 
数種のメニューより食事を見て、選んで、お好き
な料理をお召し上がり頂いております。 

☆行事食☆ 
 

 お花見会や忘年会等の行事の際に、その時期の料理や祝い飯を
お召し上がりいただいています。 



設備 紹介 ① 
☆ フロアの間取り ☆ 

手洗い 手洗い

短期入所　居室
４人部屋

短期入所　居室
４人部屋

短期入所　居室
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事務所

下駄箱

ベンチベンチ
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収納収納 荷物置き場
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静養室

アイリス

フロア ２

アイリス

フロア １

リハビリ
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フリー

リビング

サークル

＆

食堂
ソファ

ヒマワリ フロア１

テーブル

静養 

リビング 

玄関 



設備 紹介 ② 

相談室 

送迎車輌 

リハビリガーデン 

テーブル＆イス 

トイレ設備 

 トイレは３ヵ
所御座います。 

 車椅子の方で
もご使用いただ
けます。 



特別養護老人ホーム つつじ苑  
在宅サービス紹介 

居宅介護支援事業（ケアマネジメント） 

短期入所生活介護事業（ショートステイ） 

訪問介護事業（ホームヘルパー） 

ケアマネージャーが介護保険サービスの紹
介、調整やサービス費用の計算など在宅で
介護を必要とされている方のお手伝いをさ
せて頂いております。 

介護を必要とされる方が短期間宿泊し、他のご利用者様と 

ゆっくりと過ごして頂く事業となります。自立支援の取り組
みや日常生活上のお手伝いをさせて頂いております。 

介護を必要とされる方のご自宅へ伺い身の回りのお手伝いや
生活の援助をさせて頂いております。 



社会福祉法人 さつき会 



社会福祉法人 さつき会 
つつじ苑 デイサービスセンター 
事業所番号：1273100063 
 
〒２９３－０００５ 
千葉県富津市上飯野１４２６－３ 
電話：０４３９－８７－６１０１ 
FAX：０４３９－８７－７０９１ 
HPアドレス：http://s-satsukikai.or.jp/tsutsuji/dayservice.html 

※ご見学、相談は随時受け付けて
おります。 
 
※その他、ご不明な点はお気軽に
ご相談ください。 
 
デイサービスセンター相談員まで
ご連絡をお願い致します。 

 
社会福祉法人さつき会が保有する個人情報の取り扱いについては、帆人情報保護条例に基
づき適正かつ適切な管理に努めます。 


